
872   Rev Asoc Argent Ortop Traumatol 2021; 86 (6): 872-873 • ISSN 1852-7434 (en línea)

ObITuARIO

Dr. Oscar VaraOna  •  ovaraona@intramed.net.ar               https://orcid.org/0000-0001-9471-5485

Cómo citar este artículo: Varaona O. Obituario. Dr. Fernando Silvio Silberman (1930-2021). Rev Asoc Argent Ortop Traumatol 2021;86(6):872-873. 
https://doi.org/10.15417/issn.1852-7434.2021.86.6.1454

ID

Aveces, es fácil resumir la vida de un hombre, en este caso, buscar el co-
nocimiento, que este saber facilite el alivio del dolor de los semejantes, 

transmitirlo a las generaciones que le siguen y, luego, buscar metas, lograrlas, 
avanzando siempre en pos de otras más lejanas.

Pero este hombre ama, y se rodea de seres queridos que lo acompañan, realmente trascendentes y que ayudan a 
concretar su obra: su esposa Esther Beatriz, sus hijos Laura, Andrés y Marcos.

El haber compartido más de 20 años de labor con él me permitió conocer su pensamiento que representaba 
fielmente el de una generación de médicos, pléyade, que dejó una impronta imborrable en la Ortopedia y Trauma-
tología, y por los cuales expreso respeto y reconocimiento.

Su carrera médica:

- Discípulo del Dr. Atilio Risolía en el Hospital de Clínicas “José de San Martín”, de la Ciudad de Buenos Aires, 
en el Instituto de Clínica Quirúrgica, dedicando su actividad al aparato locomotor.

- Becario del Mercy Hospital de la ciudad de Iowa, bajo la tutela del Dr. Arthur Steindler, renombrado ortope-
dista y cirujano de pie, acreedor de los más altos honores de la Ortopedia  estadounidense.

- Jefe del Servicio de Ortopedia y Traumatología del Hospital de Clínicas “José de San Martín”, de Buenos 
Aires.

- Consultor del Servicio de Ortopedia y Traumatología del Hospital de Clínicas “José de San Martín”, de Buenos 
Aires.

- Acreedor del premio “Luis A. Tamini” de la Asociación Argentina de Ortopedia y Traumatología al mejor 
trabajo presentado en las reuniones societarias.

Su labor universitaria durante décadas lo lleva a merecer el título de Profesor Emérito de Ortopedia y Trauma-
tología de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Buenos Aires.

Fue Consejero del Consejo Directivo de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Buenos Aires.

Su labor societaria:

- Presidente de la Asociación Argentina de Ortopedia y Traumatología, Miembro Honorario de la Asociación
Argentina de Ortopedia y Traumatología, expresidente del Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatología
1994.

- Presidente Honorario del XXXIX Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatología 2002, Miembro Honora-
rio de la Asociación Médica Argentina (AMA).

- Miembro del Consejo de Certificación con sede en la Academia Nacional de Medicina, Miembro Honorario
y/o Correspondiente de las Sociedades de Ortopedia de Chile, Uruguay, Brasil y Venezuela.

- Miembro Titular de la Sociedad Internacional de Ortopedia y Traumatología (SICOT).
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Es oportuno señalar que las dos áreas en las cuales se centró la mayor parte de su quehacer científico fueron Edu-
cación médica continuada, ocupó los cargos de Presidente del Comité de Educación Médica Continuada de la 
Asociación Argentina de Ortopedia y Traumatología organizando Cursos de Instrucción en las distintas provincias 
de la Argentina y, además, Presidente del Comité de Educación Médica Continuada de la SLAOT.

En segundo lugar, la investigación, en años de trabajo junto a otra personalidad relevante como el Prof. Dr. 
Rómulo Cabrini.

En su currículum, figura el Premio de Investigación “Carlos E. Ottolenghi”.
-  Cofundador de la Sociedad Argentina de Osteosíntesis, Biomateriales e Injertos Óseos.
-  Fundador, con la Dra. Mariel Itoiz, de la Maestría en Rehabilitación Osteoarticular, Biomateriales e Injertos 

Óseos, con sede inicial en el Hospital de Clínicas “José de San Martín”.

CIRUJANO MAESTRO DE LA ASOCIACIÓN ARGENTINA DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA, hom-
bre de trato amable, pero de firmes convicciones, de inteligencia brillante que permitía no solo manejar con sol-
vencia los campos anteriormente mencionados, sino también aun vislumbrar el futuro de nuestra especialidad y 
obrar en consecuencia. Autor de varios libros, concedía especial interés a aquel destinado a alumnos, cuyo prólogo 
corresponde al Dr. Miguel Cabanela de la Mayo Clinic, en el cual trabajó hasta los últimos años de su vida.

A su andar sin pausa ante el devenir, algunos lo podrían llamar resiliencia; yo, en cambio, digo que es la firme 
voluntad que enciende la llama de la vida. Dice el filósofo: “lo que hay de grande en el hombre es el ser un puente, 
no un fin; lo que puede amarse en el hombre es el ser una transición y dejar paso a los que le siguen”. Sin embargo, 
yo agrego, en momentos en que nuestros pasos vacilen, sabremos hallarlo donde ya no está.

                                                    
      Dr. Oscar Varaona

Expresidente de la Asociación Argentina de Ortopedia y Traumatología


