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Dr. Héctor R. Malvárez











l Doctor Héctor R. Malvárez nació en la ciudad de Tucumán el 6 de octubre de 1935. Se recibió de médico en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Córdoba. Llegado a la ciudad de Buenos Aires se integró como Residente en el Servicio de Ortopedia y Traumatología bajo la Jefatura del Profesor Doctor Carlos E. Ottolenghi, sumándose a otros colegas a la primera camada del régimen de Residencias del Hospital Italiano de Buenos Aires. A posteriori (1964) y a proposición del Dr. Ottolenghi realizó un fellow de especialización en el Hospital for Sick Children de Toronto, Canadá, cuyo interés estuvo focalizado en el diagnóstico y tratamiento de la Displasia del Desarrollo de la Cadera, con Robert Salter, MD, y en las deformidades espinales pediátricas bajo la supervisión de John Hall, MD, ambas personalidades de indudable renombre internacional en Ortopedia Pediátrica y Escoliosis.

De regreso a la ciudad de Buenos Aires, prosiguió su desarrollo profesional como miembro del Servicio de Ortopedia del Hospital Italiano de Buenos Aires, y fue uno de los integrantes, conjuntamente con el Dr. Jorge Animoso, del primer equipo del Centro de Escoliosis de dicha institución (CEHIBA), cuya fundadora y Jefa del Sector fue la Dra. Nora Bloise de Napolitano quien fuera la mentora, en el año 1970, del primer Centro especializado del país en el tratamiento de las afecciones del raquis en los niños y adolescentes. Dicho sector prosigue en forma ininterrumpida desde entonces hasta la actualidad desarrollando la especialidad desde el punto de vista académico, científico y asistencial. Se constituyó en el Jefe de dicho Sector luego de la jefatura de la Dra. Bloise, como también del Sector de Ortopedia Infantil hasta el año 2000. Fue Presidente de la Sociedad Argentina de Ortopedia y Traumatología Infantil (SAOTI) en el bienio 1992-1993, Miembro Titular de la Sociedad Argentina de Escoliosis (actual Sociedad Argentina de Patología de la Columna Vertebral, SAPCV), Miembro de la Asociación Argentina de Ortopedia y Traumatología (AAOT) e invitado especial como conferencista en innumerables cursos nacionales e internacionales como también autor y coautor de numerosas publicaciones en ambas especialidades. Amante del golf y sobre todo de su familia: de su esposa Sofía, sus hijas Cecilia y Lorena y sus nietos, el Dr. Malvárez se constituyó en parte importante de mi vida profesional desde que lo conocí como residente en el año 1979. Expreso mi sincero agradecimiento por los consejos y oportunidades dadas, desde mi inclusión en el Sector en 1982 hasta el día de su partida el jueves 24 de octubre de 2024. Después de 45 años de transitar juntos, me deja un sinfín de anécdotas y recuerdos compartidos en los que siempre primaba el respeto. Carisma, empatía y sociabilidad lo caracterizaban como persona. Lamentablemente hoy me toca escribir estas palabras de despedida. Agradezco a la Asociación Argentina de Ortopedia y Traumatología por haberme dado esta oportunidad y expresar así mis sentimientos.

Dr. Malvárez, espero que haya sido feliz. Su legado quedará en el recuerdo de quienes, me incluyo, lo apreciaron tanto. Gracias por todo. Hasta siempre, Rubén.







Notas de autor 

ruben.maenza@hotmail.com 
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